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ETAT DES LIEUX

L'AACIV, consciente de l'impact généré
par l'organisation de la Trans Ille Vilaine
souhaite se doter d'un outil pour analyser
ses actions et proposer chaque année des
améliorations.

D’après l’étude : «comment optimiser les
impacts économiques, sociaux et
environnementaux d’un événement
équestre : préconisations à destination des
organisateurs de manifestations
équestres.  Auteurs Céline VIAL et Cyrielle
Pepe – juillet 2014



Impacts
économiques



Actions Non
démarré

En
cours

Fait Actions déjà réalisées Actions 2023

Communiquer pour attirer plus de participants

Sur internet x Communication effectuée sur le site internet de
l'AACIV et sur les réseaux sociaux

Action reconduite en 2023

Agence de DéveloppementTouristique et partenaires x Action reconduite en 2023

chez les commerçants et dans les sites touristiques x Affiche trans déposée auprès des boulangeries et
traiteurs partenaires de la manifestation ainsi que

les prestataires d'animations

Mairies, Offices de tourisme,Pays Touristiques x Action reconduite en 2023

dans la presse locale et spécialisée x Informations envoyées à Ouest France + Estafette Action reconduite en 2023

dans les pensions équestres x actions à réaliser en 2023

Promotion du tourisme local

mettre en avant les atouts de la région par exemple
en communiquant lors de l'événement sur les
activités à faire dans la région

x Distribution certaines années d'un document remis
par le Pays Touristique avec les activités

culturelles, sportives, visites... Depuis qq années,
basculement vers les sites internet ou documents

épuisés suite aux salons du tourisme

remettre aux randonneurs un livret
d'activité à faire dans la région en
valorisant les partenariats locaux :

Débuter la réflexion en 2023. 
Mise en œuvre 2024

proposer aux participants des activités à réaliser en
valorisant les partenariats locaux

x Trans 2019 : dégustation de glaces dans une
exploitation agricole ; dégustation huitres

2022 : visite animée Careil 
visite commentée site mégalithique St Just

(FAR St Just)

Proposition d'une extension 
Etape à la maison de la baie

Proposition activité Char à voile
Animation "Herbes Folles"



Actions Non
démarré

En
cours

Fait Actions déjà réalisées Actions 2023

Inciter les participants à consommer local

approvisionnement à l'épicerie du village, promotion
des commerces locaux situés à proximité du
parcours

x Sur les cartes distribuées aux cavaliers,
référencement des commerces locaux situés à

proximité du parcours

Action reconduite en 2023

Création d'une dynamique à long terme

continuer à communiquer sur le long terme sur les
circuits empruntés et sur les atouts du territoire

x Création d'un espace adhérent sur le
site internet avec infos des trans

précédentes



Impacts sociaux et
bien-être animal



Actions Non
démarré

En
cours

Fait Actions déjà réalisées Actions 2023

Diversification des publics et sécurité des cavaliers

Intervenir auprès des publics scolaires, par exemple,
en effectuant des interventions dans des classes en
amont de la Trans-Ille et Vilaine

x A transférer dans la boussole de
l'AACIV

Public en situation de handicap ou personnes agées :
faire une diagnostic pour étudier l'opportunité / la
faisabilité d'une étape adaptée ou d"un partenariat

x A transférer dans la boussole de
l'AACIV

Favoriser l'égalité femme-homme et la présence
intergénérationnelle

x Aujourd'hui, pas de problématique particulière à ce
sujet

Mettre en place des procédures de sécurité pour les
cavaliers

x Fiche de renseignements médicaux à remplir par les
cavaliers avant le départ et coordonnées du cavalier
sur le filet du cheval

A poursuivre en 2023

Bien être animal

mettre en place des procédures de sécurité x Vérification visuelle de la bonne santé de l'animal tout
au long de la randonnée. Procédures pour la Rhino :

seaux individuels

A poursuivre en 2023

Promotion d'actions liées au bien être animal :
préparation physique, saddle fitting, bit-fitting, qualité
du matériel et du packetage, équilibre des sacoches

x Promotion d'actions dans le livret
Trans, dans des articles, dans des

visios.
Achat d'une balance pour équilibrer

les sacoches

Respect du rythme du cheval dans l'organisation de
la randonnée

x Echauffement du cheval en début  et en fin de
randonnée (marche à côté du cheval)

Incitation des cavaliers à respecter les pauses
Repérage des points d'eau sur le parcours pour

abreuver le cheval

 
A poursuivre en 2023



Impacts
environnementaux



Actions Non
démarré

En
cours

Fait Actions déjà réalisées Actions 2023

Sensibilisation

Sensibiliser les équipes à l'éco-conception de
l'événement

x En 2023, mise en place d'un groupe
développement durable + boussole

Communiquer sur les démarches de
développement durable mises en place

x A commencer en 2023

prévoir des temps d'information sur des thèmes
comme la biodiversité, la faune, la flore

x Trans 2022 : visite de sites naturels : étang de Careil et
Vallée du Canut

En 2023, intervention de la CLE du
SAGE sur la qualité de l'eau

Respect des chemins et des itinéraires x Attention donnée lors du brieffing et de la
reconnaissance

A poursuivre en 2023

Transport

mettre en place un système de co-vanturage x action à lancer en 2023

évaluer l'impact carbone et informer les participants
sur l'empreinte carbone des déplacements

x Commencé en 2022 communication à effectuer en 2023

choisir pour l'organisation des véhicules à faible
émission de gaz à effet de serre

x Action transférée à l'AACIV : achat d'un
vélo électrique. 

pendant l'événement, limiter les déplacements en
véhicule

x La Trans Ille et Vilaine prévoit une itinérance sans
retours quotidiens aux véhicules des cavaliers. Seul le

véhicule d'intendance suit la randonnée.
Taille du paquetage réduite : diminution de la taille du

véhicule d'intendance

A poursuivre en 2023

Alimentation animale

utiliser des aliments produits localement x Fait pour le foin, pas pour les granulés A poursuivre en 2023



Actions Non
démarré

En
cours

Fait Actions déjà
réalisées

Actions 2023

Alimentation humaine

Travailler préférentiellement avec des fournisseurs
locaux ou avec des produits locaux

x Fait pour les repas du
soir

En 2023 : améliorer la composition des petits déjeuners : produits
locaux plutot qu'industriels

Utiliser des produits issus de l'agriculture
biologique

x Effectué en fonction
des opportunités

A privilégier en 2023

proposer des plats végétariens (traiteur spécialisé) x Proposer un repas végétarien pour tous 1 fois dans la semaine

Consommation de papier

limiter l'utilisation de papier x Imprimer les cartes de rando sur 1 A4 recto-verso plutot que sur 1 A3
Imprimer la feuille de santé avec au verso tous les numéros utiles

pour toute la semaine
Sur le bulletin d'inscription, case à cacher "je souhaite avoir une carte

papier"

utiliser du papier recyclé x Fait depuis plusieurs
années

Gestion des déchets

dans les espaces sensibles, inciter les cavaliers à
ramasser le crottin

x En 2023 : communication, incitation, organisation d'un concours
Lépine de la pelle à crottin

prévoir un système de tri sélectif des déchets x Mettre en place des poubelles de tri sélectif

utiliser des contenants écologiques, de la
vaisselle réutilisable et limitation des emballages

 x Améliorer les collations de fin de journée + éco-cup. Contenants de
grande taille

nettoyer le site après l'événement x Les bénévoles nettoient
les sites après les

événements


